Gebrauchsinformation: Information fiir Patienten

Montelukast - 1 A Pharma® 10 mg Filmtabletten
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Montelukast - 1 A Pharma ist ein Leukotrien-Rezepto-
ranagonit. der Stffe b, de s Loukotrine be-
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Montelukast - 1 A Pharma enthilt Lactose

schnupfen oder sisonae alergsche Rrni becngen  und
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« Montelukast - 1 A Pharma trégt auch zur Vorbeugung
der Verengung der Atemwage bei, die durch kérper-
liche Belastung ausgelost wird.
« Bei Patienten mit Asthma, bei denen Montelukast -
‘A Pharma zur Behandlung des Asthmas angewen-
detwird,

Dieses Arzneimittel enthalt weniger als 1 mmol (23 mg)
Natrium pro Filmtablette, d. h. es ist nahezu *natrium-

Montelukast - 1 A Pharma
elnmnehmen?

Nehmen Sie dieses Arzneimittel immer genau nach
sprache mit Iirem Arzt oder Apotheker ein. Fragen A

e Linderung der Symptome sasonaler alerischor
Rhinitis sorg

Ihr Azt wird die Anwendung von Montelukast - 1A Pharma
in Abhangigkeit von Ihren Asthmabeschwerden und dem
Schweregrad Ihres Asthmas bestmmen.
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Wie von Ihrem Arzt verordnet, sollten Sie nur 1 Film-
tablette Montelukast - 1 A Pharma pro Tag einneh-

 Nehmen Sie das Arzneimittel auch, wenn Sie keine
‘Symptome haben oder an einem akuiten Asthmaznfall
leiden.

Dis empfoblens Dosis b
Eir ug cendiona ab 15 Jahre

Eine 1 ablette taglich am Abend. Montelu-
Ko -1 A e oo Vingig von der Nahrungs-
aufnahme eingenommen werden.

Wemn Sis Monteukast- | A Pharma sinnahmen, solten
Sie sicher sein, dass Sie keine anderen Arzneimitte ein-
nehmen, e densalben Wikstoft (ontalukast enthal-
ten.

und Engegefii im Brustkorb.

Was sind saisonale Aller
Saisonale Alerglen (auch bekant als Heuschnuplen

‘oder saisonale alergische Rhinitis) sind allergische Re-
aktionen, die oftmals durch in der Luft befindliche Pollen
von Béumen, Grasern und Getreide ausgelost werden.
Die Symptome saisonaler Allergien kinnen Folgendes
beinhalten: verstopte, laufende, juckende Nase; Nie-
sen; wassrige, geschwollene, rote, juckends

0i m Einnehmen.

Aufgrund der hohen Wirkstoffkonzentration sollte Mon-
telukast - 1 A Pharma nicht bei Kindern unter 15 Jahren
angewendet werden

Fir jingere Kinder stehen andere Darreichungsformen
mit geeigneten Stérken zur Verfigung.

Wenn Sie eine gréfere Menge Montelukast -
haben, als Sie soll-

Was sollten Sie vor der Einnahme
von Montelukast - 1 A Pharma be-
achten?

Montelukast - 1 A Pharma darf nicht einge-

nommen werden,

+ wenn Sio alorgisch (iberempfindich) gegen Monte-
Iukast oder snen der in Absehitt & genannen sons-
tigen Bostandtail dieses Arnamitas sind

Warnhinweise und VorsichtsmaBnahmen
Bitte sprechen Sie mit Inrem Arzt oder Apotheker, bevor
Sie Montelukast - 1 A Pharma einnehmen.

*+ Wemn sch e Asthmasymptoms oder Atmurg ver
schlechtern, wenden Sie sich sofort an lhren Ar
+ Vioneaas - A Prarma sum Eehmen e micht
2ur Behandlung akuter Asthmaanfalle vorgesehen.
Bei einem Asthmaanall befolgen Sie bitte die Anwei-
sungen Ihres Arztes firsolche Situationen. Fihren Sie
immer Ihre Notfallmedikation zur Inhalation for Asth-
maanfalle mit sich.
Esist wichtig, dass Sie oder Inr Kind alle Asthmarme-
dicameato ainehmen. dis I I At vrordnat
hat. Montelukast - 1 A Pharma solte nicht als Ersatz
i angars Aspmamedikamonts dngonammen ver
den, die Inr Arzt Ihnen verordnet hat,
* e Patin, dor i Asthmamediamerten betan-
delt wird, solte wissen, dass be Auftreten einer Kom-

eartiger
Armen
e Beingr, Verachlechterung der Lungentunktion
und/oder Ausschiag ein Arzt aufgesucht werden muss.
« Sie sollien Acetylsalicylsiure oder andere entziin-
dungshemmende Arzneimittel (sogenannte nichtste-
roidale Antirheumatika oder NSAR) nicht einnehmen,
wenn sich Ihr Asthma dadurch verschimmert.

|
Wenden Sie sich unverziiglich an Ihren Arzt und fragen
Sie ihn um Rat
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Nehmen Sie nicht die doppelte Dosis ein, um die ver-
saumte Dosis nachzuholen.

Wenn Sie die Einnahme von Montelukast -
1A Pharma abbrecher
Montelukast - 1 A Phama kann I Asthra nur dann
iksan Incer es fortlaufend eingenommen
Daher 1t e wichti, 6ass Si6 Montelkast -
A Phaima so lange einnchmen, wie 6 Ihnen vorm Arzt
verschrisben wird. Es wird Ihnen helfen, Ihr Asthma un-
ter Kontrolle zu bringen.

Wenn Sie weitere Fragen zur Einnahme dieses Arznei-
mittels haben, wenden Sie sich an Ihren Arzt oder Apo-
theker,

Welche Nebenwirkungen sind
méglich?

Wie alle Arzneimittel kann auch dieses Arzneimittel Ne-
die.

2. B. Verhaltensanderungen, Stimmungsschwan-
kungen, Depressionen und Suzidaiité) wurden
wahrond dor Anwendun

prochen Sie sofort mit einem Arzt, wenn Sie eine
der folgenden schwerwiegenden Nebenwirkungen

 Rrers beremet (sahe Avschnt 4.
Wann Sie solchs Symptoms unter der Ennahme
von Montelukast entwickeln, wenden Sie sict

Kinder und Jugendliche
Geben Sie dieses Arzneimittel nicht Kindern unter

15 Jahren.
Es stehen fir die entsprachenden Altersgruppen andere
Darreichungsformen fur Kinder und Jugendiiche unter
18 Jahren zur Verfligung.

Elnnahme von Montelukast - 1 A Pharma zu-

Behandlung bendtiger

Gelegentliche Nebenwirkungen (kann bis zu 1 von 100

Behandelten betreffen)

« allergische Reaktionen mit Schwellungen von Ge-
sicht, Lippen, Zunge und/oder Rachen, wodurch
Atemnot oder Schiuckbeschwerden entstehen kon-
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« verringerte Anzahl der Blutplttchen (Thrombozyto-
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tel beeinflussen.
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S Erenonars g von Ep-
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« Phenytoin (Arzneimittel zur Behandlung von Epilepsie)

= Rifampicin (Arzneimittel zur Behandlung von Tuber-
kulose und einigen anderen Infektionen)

« Gemfibrozil (Arzneimittel zur Behandlung von Fett-
Stoffwechsel-Erkrankungen)

Einnahme von Montelukast - 1 A Pharma zu-

sammen mit Nahrungsmittein und Getrénken

Montelukast - 1 A kann mit oder ohne eine

Nanieat amganommen wedon

Schwangerschaft und Stillzeit

Wenn Sie schwanger sind oder stillen, oder wenn Sie

vermuten, schwanger zu sein,

*+ Gelbtirbung der Haut und Augen, ingewdiich
Midigkeit oder Fieber, dunkler Urin verursacht durch
eine Entziindung der Leber (Hepatits)

sine Kombination von Symptomen v gripeartger

Enankung. Kibbeln oder Taubom Gofihl m cen
n unc Binen Varschiehterung der Longontinic
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In Kiinischen Studien mit Montelukast 4 mg-Granulat,

oder
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I Azt i s sorgiger Abwdgung die Ensch-
dung tref
S Bnarma h dor Scrwangaschat méglon g

Stilzeit

3 oder 10 mg”
Filmtabletten waren die am haufigsten berichteten Ne-
benwirungen (ian bi zu 1 von 10 Bofandote be-

fen). die auf die Behandung mit Monteluast

etengetihrt
Konenmarsen
Bauchschmerzen

bertitt, Wenn Sie stilen oder stilen mochten, soliten
Sie Inren Arzt um Rt fragen, bevor Sie Montelukast -
‘A Pharma einnehmen.

« Durchfall
« Asthm:

* Sonuppige s ckende Haut
* Hautausschi

Fortsetzung auf der Riickseite >>
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Inhalt der Packung
Montelukast - 1 A Pharma sind beige, runde, bikonvexe
Filmtabletten.

Die Filmtabletten sind in OPA/AIL/PVC/Alu-Blsterpa-
ckungen verpackt

g gy mmame, Sottem

Meldung von Nebenwirkungen

Wenn Sl Nebermkungen bemerken, wanden Sl sich
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